GUURMET GOURKNAMNDE

Far Sophie Surant

IOUER AUX TOURISTES DANS SA VILLE

YOM propose deus tours culinaines tous les samedis du 14 mai au 15 oe-

tobire: Saveurs et arGmes du Veys-Mantréal et Savourez la Pelite ltalie

Le coll est de 55 § par personne gt comprend une visite guidés de 2 haures
W0 minutes len anglais oo en francais) el des dégustations dans différents

cormmerces, Ling viree en groupe de 10 & 12 personnes, qul vous permettra

e décauvrir un guartier sous sor aspect historic
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UMNE NOUVELLE LAGER TRES «DIETE »

WOHE LN B

verte, cansulter le site weaw.maolsancanadianca

s completement gril

Le Maitre du gril nous revient avec des technigues
culinalres et 235 recettes, issues de 60 pays
différents. Le lhvre est riche sur le plan visuel et
trés documentd. Pour sortlr des classiques &1
voyager avec scn BEBG! Plandte barbecue, Steven
Raichlen, Les Editions de I'Homme, 34,85 §

Un format pratique, un prix sympa at de belles
photos pour ce quatriéme ouvrage du chef Louis:
Frangois Marcotte. Les recettes sont simples, avec
toujours ce pefit plus qui change towt! Sassis: s'en-
fiammer pour fe barbecue, Louis-Frangols Marcotte,
Flammarion Quebec, 2495 %

Un trés beau livee pour tous les amateurs de
barbecue. Plus classigue dans sa forme et son
conlent, il est parfait pour s'initier & cet an
culingive, Sur le gril: une cuisine fout feu fout
Hamme, Willie Cooper {recettes], les éditions
Partum d'encre, 39,95 §

astronomigue! Détalls

powr ceg o eelles qu tont attenton @& bear towr de taille!
La derryire-née du beasseur Molson Coors contienl 3 % d'aleool et affiche G

67 catones spulement, d'ou son patid nom, Pour connaitre les points da

Il e parte de bi mar

af Bngulie) & une partie |

SEIVIE 811 S3UCE G ACCOmPadnemenl

3 Compter 250 mi (1 tesse) de marnade powur
| kg (2 I8 de wiande au de poisson. Penser ands aus

mannades sgechesy (gels padumes, champlonons

o e eto) & frotter sur Palimernt

A Lirillser un plat en veme en csrami

mEyable Pas e

i alumimium o de cuvre {1 PRI
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Un rose qui vaut le détour!
A la recherche du mse de '#e! Essaver ce vin aux i

artimes de fraise g1 de bonbon anglas, En bouche, | est

vif et franc et a des nates de fnits rouges et d'agrumes

Sa finale est ample et longue, Deloeuy aves jes salades,
les parssons, les fruits de mee et le saurmaon fums, cest

auss [apéntf parfai. Santél

Vieux Chateau d'Astros, Cotes de Provence; Rosé, 15,25 %



